
,oe;j fy;tpf;fhd gpujpaPl;Lj;jpl;lk; 2022  

(Recovery Plan for Learning Loss 2022) 
 

Nju;r;rp Nju;r;rp kl;lk; fw;wy; NgWfs; ghl cs;slf;fk; 

Mrpupau; 
topfhl;bapd; 
nraw;ghl;L 

,y 

ghl ,yf;fKk; 
jiyg;Gk; 

ghl 
Nti
s 

juk; MW %d;whk;; jtizf;fhf njupT nra;ag;gl;l fw;wy; NgWfs;> ghlq;fs; 

4.0. 
,iw 

fl;lisfisf; 

filg;gpbj;J 

tho;tu;. 

6.4.5. 

ekf;nfjpuhff; 

Fw;wk; nra;Njhiu 

kd;dpj;J tho;tu;. 

 giftiu kd;dpj;jy; 

njhlu;ghd jfty;fisAk; 

gbg;gpidfisAk; njhFg;gu;. 

 giftiu kd;dpf;f Ntz;Lk; 

vd;gij Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 njhFj;jtw;iw 

Mf;fnkhd;wpdhy; Kd;itg;gu;. 

 giftiu md;G nra;tu;. 

 giftu;fisAk; ez;gu;fshf 

khw;Wtu;. 

 NkhNrapd; rl;lk; 

(kj; 5:38-41) 

 giftiu md;G nra;jy;. 

(kj; 5:43-48) 

 ,NaR rpYitapy; 

kd;dpj;jy;. 

(Y}f; 23:34) 

 ];Njthd; kd;dpj;jy;. 

(jp.g 7:60) 

 jpUj;je;ij ,uz;lhk; 

Nahz; gTy; myp 

mf;`hit kd;dpj;jy;. 

 ghlk; 17 
giftiu md;G 

nra;jy; 
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 6.4.6. 

jpUr;rigapd; 

fl;lisfisf; 

filg;gpbg;gu;. 

 jpUr;rigapd; fl;lisfs; 
gw;wpa jfty;fisj; 
njhFj;Jf; nfhs;tu;. 

 jpUr;rigapd; fl;lisfis 
gpd;gw;w Ntz;Lnkd;gij 
Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 njhFj;jtw;iw 
Mf;fg;G+u;tkhf Kd;itg;gu;. 

 jpUr;rigapd; fl;lisfisf; 
filg;gpbg;gu;. 

 jpUr;rigapd; jhgupg;Gf;F 
cjTtu;. 

 jpUr;rigapd; 

fl;lisfs; Ie;J 

 xt;nthU 

fl;lisfisAk; 

mwpKfk; nra;jy;. 

 ghlk; 18 
jpUr;rigapd; 
fl;llisfs;; 
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5.0. 

nrgj;jpd; %yk; 

Cl;lk; ngw;W 

,iwtDlDk; 

kdpjDlDk; 

Mokhd cwit 

tsu;j;Jf; nfhs;tu;. 

6.5.1. 

Cf;fj;NjhL 

nrgpg;gu;. 

 ,iltplhkYk; jho;ikNahLk; 

nrgpg;gjd; Kf;fpaj;Jtk; 

gw;wpa jfty;fisf; 

Nfhitg;gLj;Jtu;. 

 ,iltplhky; nrgpg;gjd; 

Kf;fpaj;Jtj;ij 

Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 Nfhitg;gLj;jpa 

fUj;Jf;fis Mf;fG+u;tkhf 

Kd;itg;gu;. 

 nrgpf;Fk; NghJ rupahd 

Kiwia (iffisf; $g;gpr; 

nrgpj;jy; Nghd;w) 

gad;gLj;Jtu;. 

 md;whl tho;tpy; gpwiu 

,opthf fUjkhl;lhu;fs;. 

 nrgk; vd;why; vd;d? 

 ctikfs; 

- es;sputpy; 

mg;gq;Nfl;l ez;gd; 

(Y}f; 11:5-8) 

- Neu;ikaw;w eLtDk; 

ifk;ngz;Zk;  

(Y}f; 18:1-8) 

- gupNraDk; 

Maf;fhuDk; 

(Y}f; 18:9-14) 

 ghlk; 19 
nrgk; 
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 6.5.2. 
ehs;NjhWk; 
nrgpg;gu;. 

 ,NaR nrgpj;j re;ju;g;gq;fis 
tpsf;Ftu;. 

 ve;jnthU mYty;fisAk; 
nra;a Kd;du; nrgpf;f 
Ntz;Lnkd;gij 
Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 jpUr;rigapd; kuG 
topr;nrgq;fis 
tpRthrj;Jld; cr;rupg;gu;. 

 gpwu; fUj;JfSf;Fr; 
nrtpkLg;gu;. 

 ,NaR nrgpj;j 
re;ju;g;gq;fs;. 

- jpUKOf;F ngWk;nghJ 
(Y}f; 3:21) 

- jdpj;jpUe;J nrgpj;jhu; 
(Y}f; 5:16) 

- jpUj;J}ju;fis njupT 
nra;Ak;NghJ nrgpj;jhu;. 
(Y}f; 6:12) 

- NgJUtpd; tpRthr 
mwpf;iff;F Kd; 
(Y}f; 9:18) 

- Njhw;wk; khw;wtjw;F Kd; 
(Y}f; 9:28) 

- jpUj;J}ju;fSf;F 
fw;Wf;nfhLf;f Kd; (Y}f; 
11:1) 

- nfj;rkdp Njhl;lj;jpy;  
(Y}f; 22:42) 

 ghlk; 20 
nrgpf;fNtz;ba 
re;ju;g;gq;fs; 
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- ,NaR rpYitapy;  
(Y}f; 23:34>46) 

- rpYitapy; kd;dpj;j 
NghJ 

- Mtpia xg;gilj;jNghJ 
(Y}f; 23:43) 

 nrgpf;Fk; re;ju;g;gq;fs; 
- fhiyapy; vOe;jTld; 
- ghlrhiy nry;Yk; Kd; 

gazk; nry;Yk; Kd; - 
fhty; J}jupd; nrgk; 

- czT cz;gjw;F Kd; 
nrgk; 

- czT cz;l gpd; ed;wpr; 
nrgk; 

- Kf;fpa nray;fis 
Muk;gpf;F Kd; - J}a 
MtpahdtUf;F nrgk;. 

- epj;jpiuf;F nry;YKd; - 
,uhr;nrgak; 

 6.5.3.  
,NaR fw;gpj;j 
nrgj;ij 
mu;j;jKs;s 
Kiwapy; 
nrgpg;gu;. 
 

 ,NaR fw;gpj;j nrgj;ijg; 
gw;wpa jfty;fisf; 
Nfhitg;gLj;Jtu;. 

 ,NaR fw;gpj;j nrgj;ijg; 
gf;jpNahL nrhy;tjw;F 
Kaw;rpg;gu;. 

 ,NaR fw;gpj;j nrgj;ijg; 
gf;jpNahL nrgpg;gu;. 

 ,NaR fw;gpj;j nrgj;ijg; 
nrhy;Yk;NghJ rupahd 
epiyfis ntspf;fhl;Ltu;. 

 jPik nra;ahjpUf;f 
nraw;gLtu;. 

 kj; 6:9-13> Y}f; 4:2-4 

 ,uz;L gFjpfs; 
1. Gfo;r;rp gw;wpa 
Ntz;Ljy;fs; %d;W 
2. cly; csj; 
NjitfSf;Fupa 
Ntz;Ljy;fs; ehd;F 

 nrgj;jpd; mikg;G 

 ghlk; 21 

,NaR fw;gpj;j 
nrgk; 
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 6.5.4. 

mUs; epiw 
kupNa vd;w 
nrgj;ij 
gf;jpAld; 
nrgpg;gu;. 

 kupad;idia miof;Fk; 
NtW ngau;fisf; 
Nfhitg;gLj;Jtu;. 

 kupad;idapd; fhl;rpfis 
tpRtrpg;gu;. 

 fpwp];jt topghLfspd; NghJ 
kupad;idf;F toq;fg;gLk; 
Kf;fpaj;Jtj;ijg; gw;wpa 
jfty;fisf; 
Nfhitg;gLj;Jtu;. 

 kupad;idf;Fupa 
kupahijiar; nrYj;Jtu;. 

 kupad;idf;Fupa 
kupahijiar; nrYj;Jtu;. 

 kupad;idiag; Nghy; 
gpwUf;fhfg; gupe;J NgRtu;. 

 ,uz;L gFjpfs; 
1. kq;fs thu;j;ij $wy;. 
2. jpUr;rigapdhy; 
Nru;f;fg;gl;lit 
Y}f; 1:26-38 

 kupad;idapd; fhl;rpfs;. 

 fj;Njhypf;f 
topghLfspy; 
kupad;idf;F 
mspf;fg;gLk; 
Kf;fpaj;Jtk; 

 kupad;idapd; NtW 
ngau;fs; 

 mUs; epiw kupNa 
nrgj;ij kddk; 
nra;jy;. 

 ghlk; 22 

mUs; epiw 
kupNa 
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 6.5.5. 
jpUr;rigapd; 
nghJr; 
nrgq;fisj; jkJ 
md;whl tho;tpy; 
nrgpg;gu;. 

 nghJr; nrgq;fs; gw;wpa 
jfty;fisf; 
Nfhitg;gLj;Jtu;. 

 nghJr;nrgq;fs; kddQ; 
nra;J itj;jpUg;gJ 
tho;f;iff;F kpf 
gaDs;sjha; mikAk; 
vd;gij Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 Fwpg;gpl;l xU nrgj;ij 
kddQ; nra;J gf;jpNahL 
nrgpg;gu;. 

 md;whl tho;tpy; nrgj;ijj; 
njhlu;Gg; gLj;jpf;nfhs;tu;. 

 xd;W$b $l;lkhfr; nrgpg;gu;. 

 mg;Ngh];jypf;f 
tpRthrg; gpukhzk; 
(12 tpRthr cz;ikfs;) 

 %Ntisr; nrgk; 
nrgpf;f Ntz;ba 
Ntisfs;> ,NaRtpd; 
kdpjhtjhuk;. 

 gh];fh fhy %Ntisr; 
nrgk;. (,NaRtpd; 
capu;g;gpypUe;J tpz;Nzw;G 
tiu) 

 fpwp];Jtpd; capu;g;G 
 jpUj;Jt Muhjid 
tpsf;fk;. 

 cj;jk kd];jhgr; 
nrgk;. (nrhy;yg;gLk; 
re;ju;g;gq;fs;) 

 vy;yh ty;y 
,iwtdplk; (jpUg;gypapy; 
nrhy;yg;gLk;) 

 ghlk; 23 
nghJr; nrgq;fs; 
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 kpf;Nfy; mjpJ}jupd; 
nrgk;. (Nkw;Fwpg;gpl;l 
nrgq;fis kddk; nra;tu;) 

 6.5.6. 
cs;sj;jhy; vOk; 
nrgq;fis 
,iwtDf;F 
xg;Gf; nfhLg;gu;. 

 nrg cjtp Njitg;gLk; 
midtUf;fhfTk; nrgpj;jy; 
fpwp];jt flik vd;gij 
ntspg;gLj;Jtu;. 

 vg;nghOJk; ,iwg; 
Gfo;r;rpapy; <Lgl 
Ntz;Lnkd;gij 
Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 nrg tiffs; vy;yhtw;iwAk; 
cs;slf;fp Mf;fnkhd;iw 
jahupg;gu;. 

 ,jaj;jpypUe;J tUk; 
nrgq;fis md;whl tho;tpy; 
gad;gLj;Jtu;. 

 jPik nra;gtu;fSf;fhfr; 
nrgpg;gu;. 

 ,NaR fw;gpj;j 
nrgj;jpd; gz;Gfis 
mbg;gilahff; nfhz;L 
cUthf;Fjy;. 

 Gfo;r;rp 
 ed;wp 

 kd;dpg;G 
 Ntz;Ljy; 
 nrgq;fis khztu;fs; 
cUthf;f re;ju;g;gk; 
toq;fy;. 

 ghlk; 24 
nrgq;fis 
cUthf;Fjy; 
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 6.5.7. 
ew;nra;jpia 
mbg;gilahff; 
nfhz;L jpahdk; 
Vw;ghL nra;tu;. 

 5k;> 7k;> 8k; fl;lisfshy; 
$wg;gLk; nra;a Ntz;bait> 
nra;af;$lhjitfis 
ml;ltizg;gLj;Jtu;. 

 vg;NghJk; 
cz;ikAs;stu;fshf ,Uf;f  
Ntz;Lnkd;gij 
Vw;Wf;nfhs;tu;. 

 ml;ltizg;gLj;jpa 
jfty;fis Mf;fnkhd;wpd; 
%yk; Kd;itg;gu;. 

 rNfhju md;Gld; tho;tu;. 

 gpwiu kjpj;J tho;tu;. 

 ew;nra;jpia 
mbg;gilahff; nfhz;l 
jpahdk;. 
(Rakhf jpahdpf;f 
gofpf; nfhs;tu;.) 

 ghlk; 25 
jpahdk; 
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nkhj;j ghlNtis 18 
 


